
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭
か て い

学習
が く し ゅ う

レシピ
れ し ぴ

  小
しょう

学
がっ

校
こう

5･6年
ねん

生
せい

 

１ 学習
がくしゅう

メニュー
め に ゅ ー

・スケジュール
す け じ ゅ ー る

を決
き

める。 

２ 下
した

の「学習
がくしゅう

メニュー例
め に ゅ ー れ い

」を参考
さんこう

に、自分
じ ぶ ん

で

学習
がくしゅう

することを決
き

める。 

（メニュー
め に ゅ ー

にないことでもよい。） 

３ ノート
の ー と

に書
か

いて、学習
がくしゅう

する。 

☆ 家庭
か て い

学習用
がくしゅうよう

のノート
の ー と

を用意
よ う い

しましょう。 

☆ 音読
おんどく

や読書
どくしょ

などは、何
なに

を読
よ

んだかを、 

ノート
の ー と

に記録
き ろ く

しましょう。 

全教科
ぜんきょうか

 ①習
なら

ったことや問題
もんだい

を、もう一
いち

度
ど

、ノート
の ー と

に練習
れんしゅう

する。（復習
ふくしゅう

） 

    ②残
のこ

ったところの教
きょう

科
か

書
しょ

を読
よ

む。 

    ③計算
けいさん

漢字
か ん じ

ドリル
ど り る

やプリント
ぷ り ん と

で間
ま

違
ちが

ったところを、もう一
いち

度
ど

やり直
なお

す。 
 

国語
こ く ご

  ①したことや思
おも

ったことを日
にっ

記
き

に書
か

く。 

②苦手
に が て

な漢字
か ん じ

の練習
れんしゅう

をする。 

    ③分
わ

からない言
こと

葉
ば

を辞
じ

書
しょ

で調
しら

べて、ノ
の

ー
ー

ト
と

に書
か

く。 

    ④教科書
きょうかしょ

を音読
おんどく

したり、好
す

きな物
もの

語
がたり

や小説
しょうせつ

を読書
どくしょ

したりする。 
 

算数
さんすう

  ①教科書
きょうかしょ

やドリル
ど り る

の練習
れんしゅう

問題
もんだい

で苦手
に が て

なところを、もう一
いち

度
ど

解
と

く。 

    ②自
じ

分
ぶん

で問
もん

題
だい

を作
つく

って、解
と

いてみる。 
 

社会
しゃかい

  ①新
しん

聞
ぶん

を読
よ

んだり、ニ
に

ュ
ゅ

ー
ー

ス
す

を見
み

たりして、考
かんが

えたことを書
か

く。 

②歴史
れ き し

にかかわる本
ほん

やまんがを読
よ

む。 
 

理科
り か

  ①自
し

然
ぜん

を観
かん

察
さつ

したり、調
しら

べたりしたことをノ
の

ー
ー

ト
と

に書
か

く。 

    ②科
か

学
がく

にかかわる本
ほん

を読
よ

む。 
 

その他
た

 ①リコーダー
り こ ー だ ー

の練習
れんしゅう

をする。 

②コンピュータ
こ ん ぴ ゅ ー た

で調
しら

べたり、絵
え

を描
か

いたりしたことをノ
の

ー
ー

ト
と

に書
か

く。 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

のしかた 

学
が く

習
しゅう

メ
め

ニ
に

ュ
ゅ

ー
ー

例
れ い

 

名古屋
な ご や

市立本地丘
しりつほんじがおか

小 学 校
しょうがっこう

 

★ まずは、時
じ

間
かん

の使
つか

い方
かた

を決
き

めましょう。 

 食 事
しょくじ

の時間
じかん

、家庭
かてい

学 習
がくしゅう

の時間
じかん

、テレビ
て れ び

やゲーム
げ ー む

の時間
じかん

、明日
あした

の準 備
じゅんび

や寝
ね

るしたく、など 


